350000 LGBV GESUND® sein! 35C11via

Mahlzeitendienst - Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch
Kategorie A 8,30€ Kategorie B 8,90€ Speiseplan 2. Halbjahr 2024

7714 Wildlachs a la Florentin . o 1005 Hausmacher Bratwurst

, Wildlachs glasiert, in feiner , aus eigener Herstellung, in dunkler Sofe,
-* Rahmspinat-Softe, dazu Bandnudeln 4 dazu Kartoffelpiiree und Apfelrotkohl

o5 A 8,30€ A1CDG B 8,90€ GL
- 6045 Asia-Huhn .o __ 1219 Schweinebraten
* . Hahnchenbrustfiletstreifen in wiirziger ¢ in herzhafter SoRe, Rosenkohl,
= SoRe mit asiatischen Gemiisenudeln " Salzkartoffeln
g A 8,30€ A1F H4N B 8,90€ L
4204 Jagerbraten in 8800 Feuertopf

. SteinpilzsofRe
vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten und

scharfer Eintopf aus Kidney-Bohnen,
Kartoffeln, buntem Paprika, Mais,
Zwiebeln und Speckwiirfeln, dazu

" hausgemachte Cabanossi-Wurst

b B 8,90€ L

6520 Jagerbraten

& .. Rinderbraten mit Champignons, buntes
Gemiise, KartoffelkléRe

: A 8,30€ A1GLM

6021 Hausgemachtes Gulasch

Rind- und Schweinefleisch in wiirziger
Sofle mit Zwiebeln und Paprika, dazu
gekochte KartoffelkloRe mit Broseln

; B 8,90€ A1CGL

A 8,30€ A
6528 Hahnchenbrustfilet 4154 Gekochtes Rindfleisch in
Spinat, Béchamelkartoffeln S .o Krautersofe

Rote Bete, Kartoffeln

' A 8,30€ - B 8,90€ GL
8007 Spaghetti Bolognese 8485 Rinderhacksteak
mit pikanter Hackfleischsofe (Rind) y "Mediterrano”

. auf buntem Gemiise in pikant-fruchtiger
; 8 GrillsoRe, dazu gebackene
Kartoffelspalten

B 8,90€ A1C

6523 Kasseler Braten

~ in BratensoRe, Rahmgemiise,
A Salzkartoffeln

B 8,90€ GL



...so000 lecker LGESUND® sein! - CllVla

Mahlzeitendienst - Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch

Kategorie C 7,70€

6030 Rigatoni al forno

ib - in fein-wirziger Gemuise-Hackfleischsofle
3 (Rind), iiberbacken mit Kase

! C7,70€ A1GL

7417 2 Frikadellen

in herzhafter Sole, Apfelrotkohl,
g Kartoffelpiree

C 7,70€ A1CGL

. 7315 2 Kalbsbratwiirste
L inSoRe, Spinat und Kartoffelpiiree

| C7,70€ el

7505 Hahnchenbrustfilet "natur"

in wiirziger SofRe, Apfelrotkohl,
Kartoffelpiiree

C7,70€ GL

4417 Konigsberger Klopse

in Kapernsofe, KarottengemUse,
Salzkartoffeln

C7,70€ A1MCGL

6521 Spiefbraten
&%~ Wirsinggemiise, Salzkartoffeln

C7,70€ LMN

_ 4727 Lachspfanne

2 Lachsfiletstreifen mit Penne-Nudeln,
Blattspinat, Salatgurkenwdirfeln und
Cherrytomaten

-, C7,70€ A1DG



...so000 lecker _GESUND* sem! CllVla

Mahlzeltendlenst Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch

Kategorie A 8,30€ Kategorie B 8,90€
4203 Rahmgulasch s 8566 Hahnchenbrust "Caprese”
. vom Schwein, Blumenkohl, ZGpfli-Nudeln L& 2 in sahniger TomatensoRe, mit Mozzarella

. gamiert, dazu Krauter-Nudeln

A 8,30€ A1GL B 8,90€ A1GL

8504 Hiihnerfrikassee 1119 Pfeffergulasch

=R . mitfeinen Champignons, Erbsen und . Rindfleisch in pikanter Sofe mit Zwiebeln
I A qé Karotten, dazu Reis - und Paprika, dazu Locken-Nudeln mit

o . Broseln
bi; A 8,30€ S B 8,90¢ ATL
7314 Gefiiliter Kalbsbraten . T713 Alaska-Seelachsfilet paniert

a4 mit Schweinehackfleischfiillung in - aus Fischstiicken zusammengefiigt,
. Rahmsofle, Rosenkohl, Schiingli-Nudeln - Kréuter-SenfsoRe, Petersilienkartoffeln

B 8,90€ ATCDGLM

- 8097 HackfleischkiéBchen
: in pikanter Zucchini-Paprikasofie, dazu
o ¢ Kése-Maccaroni

A 8,30€ ATGL

7211 Jagerschnitzel

<4 vom Schwein, in RahmsoRe mit
. Champignons, Mohrchen und Erbsen,
- dazu Bauernspatzle mit Broseln

. A830€ A1CGL % B 8,90€ A1CGL
7225 Schmandschnitzel _ 4119 Rinderroulade - mit kleinem
"Hessische Art" - HolzspieB handgesteckt

5 paniertes Schweineschnitzel in mit Hackfleischfiillung, in herzhafter
" Sauerrahmsofe, dazu Wirsinggemiise Bratensole, Kohlrabigemiise,
4 und Salzkartoffeln Salzkartoffeln
J A8,30€ A1CGL B 8,90€ ATCGL
7221 Geschmorte Rippchen 6524 Rahmschnitzel vom
in wirziger SoRRe, mit Sauerkraut und ' Schwein

Salzkartoffeln : griine Bohnen, Salzkartoffeln

A 8,30€ W= B 8,90€ GL
7126 Zwiebelfleisch 8308 Kalbshacksteak

* geschnetzeltes Rindfleisch mit i#® "Romanow"
_ . geschmorten Zwiebeln in Sofe, griine

Bohnen, Spatzle : _‘ - _ ¥ RahmsoRe, dazu Erbsen und
: . Finaermohrchen, Rosti-Taler
A 8,30€ A1CL ) ‘.' B 8,90€ A1CGL
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Mahlzeltendlenst Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch
Kategorie C 7,70€

6545 Hacksteak auf Wirsing
- Salzkartoffeln

G C7,70€ A1CL

6540 Pikantes Hacksteak |

* mit Paprika und Kénigserbsenschoten
. garniert, Lockennudeln

§ C7.70€ A

7422 Frankische Bratwlrste

auf Sauerkraut angerichtet, mit
Kartoffelpliree

e C 7,70€ G

_ 7412 Fleischkase

- mit Zwiebelschmelze garniert, dazu
+  Karottengemiise und Stampfkartoffeln

" C7,70€ G
7405 Mini-Frikadellen

A aus Rind und Schwein, auf Schmorkohl,
+ mit Salzkartoffeln

& C7,70€ A1CL

8404 2 Pfefferfrikadellen

& mit griinem Pfeffer garniert, in kraftiger
- Bratensofe, griine Bohnen,
?  Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln

8 C7,70€ A1CL

4792 Feines Schollenfilet

. auf Rahm-Blattspinat, dazu
sae  Stampfkartoffeln

. C7,70€ DGL



eeClivia

Mahlzeltendlenst Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch
Kategorie A 8,30€ Kategorie B 8,90€

8906 Herzhafte Pfannkuchen 8037 Curryhuhn

.+ 3 Pfannkuchen aus eigener Herstellung, Huhnerﬂelsch in milder CurrysoRRe mit
' 9* mit pikant gewlrzter Hackfleischfiillung, Ananas Erbsen, Karotten und
' b_;;? i

- dazu Blumenkohlgemise Champlgnons dazu Reis

5
A 8,30€ aceL  * u.,g“- B 8,90€ caG
. 6232 7215 Kasseler Nacken mit
o J' "% Alaska-Seelachsfiletschnitte o~ Sauerkraut
T épamert und goldbraun gebraten, ' Kartoffelptiree
- Remouladensolie, Petersilienkartoffeln
A 8,30€ ATCDGLM - B 8,90€ G
7411 Kohlroulade 8094 Stroganoff-Topf

= geschnetzeltes Rindfleisch in sahniger
% Sofe mit Champignons, Gurken und
N Zwiebeln, Spatzle mit Broseln

‘ mit Hackfleischfiillung in sahniger Sof3e,
* | Salzkartoffeln

™ = - 8,90€ A1CGL

7127 Rinderleber "Berliner Art"
in feiner ZwiebelsolRe mit Apfelscheiben

A 8,30€ A1GL

__ 8022 Spaghetti "Carbonara™
"Q in milder KasesoRe, verfeinert mit

- -ﬂ gerdstetem Speck und Pariser Karotten, Kartoffelpiiree mit
[% @g‘ 'h 3 Broseln
. LSS
LQF ‘rﬂ‘ A 8,30€ A1GL B 8,90€ A1GL
6242 Chili con carne 6243 Zarter Sauerbraten

typisches Hackfleischgericht (Rind) nach

'y mexikanischer Art mit roten

P9 Kidney-Bohnen, Kartoffeln, Paprika und
2 Zwiebeln

5 A8,30€
7133 Pikantes Rindergulasch

Erbsen und Fingerméhrchen,
- Kartoffelschmarrn

~ mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

B 8,90€ L

== 8705 Scholle

- : . paniert und goldbraun gebraten,
 KrautersoBe, Petersilienkartoffeln

. B 8,90€ ATCDGLM

- 8509 Herzhafter Gefliigeltopf

zarte Hahnchentaler und
Gefliigelmaultaschen in wiirziger

= Zwiebelrahmsofe mit Weilwein verfeinert,
& dazu Résti-Ecken

A 8,30€

6553 Putengeschnetzeltes
Broccoli und Karotten, Salzkartoffeln

B 8,90€ A1TCGL

A 8,30€
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Mahizeitendienst - Essen auf Radern

Deftige Gerichte mit Fleisch oder Fisch
Kategorie C 7,70€

7612 Nudeln mit HackfleischsoRe
A 5&; pikant gewlrztes Rind- und Kalbfleisch,

-

.~ geriebener Kase

C7,70€ AMCFGLMN

6723 Szegediner Gulasch

Schweinefleischwiirfel in Sofle mit
Sauerkraut, Salzkartoffeln

8™ C7,70€ GL

4541 Hahnchen-Medaillons

- inheller Sole, mit Kase verfeinert, dazu
Broccoli und Knopfle-Spatzle

#9706 S
6720 Schaschlikpfanne

~ gewiirfeltes Schweinefleisch in pikanter
- SoRe mit Speck, Zwiebeln und
Paprikastiicken, Langkorn-Reis

2 C7,70€ L

. 6085 Herzhafter Gemiiseeintopf
5 © ' mit GefliigelkldRchen

C7,70€ S

___ 7811 Erbseneintopf
, mit Wiener Wiirstchen

~ C7,70€ L
6815 Kase-Lauch-Suppe
mit Rinderhackfleisch

St S5 C7,70€ G
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Mahlzeltendtenst Essen auf Radern

Vegetarischer Genuss
Kategorie A 8,30€ Kategorie B 8,90€

4601 Riihrei mit Spinat 4631 Blumenkohl-Kase-Medaillon

Y und Salzkartoffeln g b2 ';1,. mit buntem Gemuse und

« Petersilienkartoffeln

ol

« B 8,90€ SIS

{ &k gt ,,A830€ ce R 4, "
6980 Omelett "Gartnerin” 6991 Steinpilz-Ragout
gefiillt mit heller Sofe, Broccoli und - Ses. mit GemUsemaultaschen, verfeinert mit
Karotten, Krauter-Kartoffelpliree ? j Sahne und Lauchzwiebeln

A 8,30€ ACG "% B8,90€ ACFGL

g 6770 Gabelspaghetti mit 8935 Bunter Gemiise-Mix

Gemiisebolognese Blumenkohlréschen, Fingerméhrchen,
= Erbsen und Romanobohnen, mit Sauce &
.‘:p" la Hollandaise und Salzkartoffeln

% A8,30€ mcL B 8,90€ CG

= 7619 Gemiisepfanne mit } 4634 Omelettrolle mit
s geschnittenen ,.f’; Spinatfiillung

PS Gemusemaultaschen .= - Rahmgemiise, Salzkartoffeln
= Karotten, rote Paprika, Erbsen, Maisund ]

Champignons, mit Krautern verfeinert

L A8,30€ A1CL

B 8,90€ GRds
4621 Kartoffel-Gemuisegericht 8001 Herzhafter Nudelteller
mit Karotten, Broccoli und Blumenkohl in 4+ deftige Nudelkreation aus Kasespétzle
a\’f’ heller RahmsoRe "Allgauer Art", Gemiisemaultaschen und
? \".'ﬁ Bandnudeln mit Pilzrahmsolie, verfeinert
& ""1“ mit Weiwein
. . 'g' + A8,30€ GL " B8,90€ A1CGL
4659 Champignontopf 8951 SiiBkartoffel-Curry

3 .. mit roten Paprikastreifen, Erbsen,
2 Auberginen und Lauchzwiebeln, dazu
+/ . Basmati-Reis

S SR A 8,30¢ A1GL ' B 8,90€

8909 Rucola-Spinat-Spaghetti 8024 Nudelplatte

57 @ mit Grillgemiise, abgeschmeckt mit Pesto Variation aus Nudel-Spezialitaten: Rigatoni in
«. & mediterraner Art aus Rucola und Spinat = fruchtiger TomatensoRe und griine Tortellini
% mit Spinat-Ricottafiillung in
Krauter-Sahnesofe

" A 8,30€ A1 HA1 . B 8,90€ A1CGL



Mahlzettendnenst Essen auf Radern

Kostliche Siifispeisen
Kategorie C 7,70€

7918 Eierpfannkuchen mit
% Heidelbeerfiillung

m C7,70€ A1CG

4925 Pfannkuchen mit !
Quarkfiillung
und Heidelbeeren

' C7,70€ A1CG

4926 Pfannkuchen mit
= Apfelfiillung

C 7,70€ A1CG

7911 Milchreis
_ mit Sauerkirschen

C7,70€ G
4922 GriefAbrei

- - J mit Mandarinen

3 c770€ A1CG

6247 GrieRbrei mit Fruchten

' 'ﬁa Erdbeeren, Sauerkirschen, Pfirsichwiirfel
i

g™
B g C7,70€ A1CG
7914 GrieRauflauf

. mit Pfirsichwiirfeln

. C7,70€ A1CG
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Mahlzeﬁendlenst Essen auf Radern

-
Allergene: Piktogramme:

nach der Lebensmittel-

enthsl Rindfleisch
Informations-Verordnung

enthal Schweinefleisch
(A} enthak Gluten

&1 anthalt Welzen
A2 enthalt Roggen
A% enthaly Gerste
A anthalt Hater
AL enthalt Dinkel
AB anthalt Kamut

B enthalt Krebstisre

L enthalt {(Hahner-] El

D anthalt Fisch

E enthalt Erdnuss

E enthilt Sojabohnen

G enthah Milch und Milchprodukte

{H]} enthalt Schalenfruchte
H1 enthélt Mandelin
H2 enthalt Haseinusse

anthal Ceflige|
enthalt Fisch
Vegetarische Menus
vegane Menls

enthal Alkohol

wiurzige Knoblauchnote
enthdlt Laktose

enthait Cluten

@O RECH ]

H3 enthalt Walnisse - /
H4 enthal Kaschunusse ra ™\
M5 enthalt Pecannusse E N
M6 enthalt Paranusse ZuSatZSthfe,
H7 enthalt Pistazien
HB enthait Macadamianusse 1 rrdt Farbstoff
L enthait Sellerie 2 i yewopserurigumolt
M enthait Senf :.‘ ght r‘?;a:;:'iaawas‘ﬁrnr,"te-_
iy 5 geschwefelt
N enth?” Sesém o I & enthalt gine Phenylalaninguella
O enthalt Sulfit/Schwefeldioxid 7 it Nitritpdkelsaiz
P enthall Lupine 8 rmit Phosprat
2 enthalt Weichtiere g mat SuBungsmittzl (n)
A o 16 mit Zuskern] und SGRungsmitei(n)
- - = - | ~
Biologische Gerichte:
-
\. A

5 aus kontrolhert biokogischam Anbau

S

Sie haben noch Fragen? Wir beantworten sie gerne!

Tel.: 02821-7181450

E-Mail: mahlzeitendienst@clivia-gruppe.de

Wir
wiinschen

Guten
Appetit!




